[bookmark: _GoBack]Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования 
Московский государственный университет имени М. В. Ломоносова
Философский факультет


	
	УТВЕРЖДАЮ
и.о. декана философского факультета МГУ

________________________/А. П. Козырев/


«___» ________________2024 г.


                                                                                            


РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

Наименование: Спецкурс «Антропология сердца»

Уровень высшего образования: 

Бакалавриат

Форма обучения:
Очная

Язык обучения:
Русский

Автор(ы) программы:
Медникова Анна Александровна


Рабочая программа рассмотрена и одобрена 
на заседании кафедры философской антропологии



Москва 2024
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1. [bookmark: _Toc501124027]Наименование дисциплины «Антропология сердца»

2. Аннотация к дисциплине

Философия сердца является основой исследования человека. В философии метафора «сердца» тождественна сознанию и понимается как глубинный центр существа человека, в котором происходит процесс «самособирания» его в целостное существо и преображение в нового человека (светоносную личность). Структурно курс разделен на 3 части. Первая часть направлена на изучение оснований философии сердца – фрагментов трактатов и книг традиции исихастов в восточном христианстве, для которого сердце – средоточие души (Исаак Сирин, Макарий Египетский, Иоанн Дамаскин, Максим Исповедник, схимонах Илларион, Григорий Палама, Симеон Новый Богослов). Вторая часть связана с переходом от созерцательной, интроспективной стадии философского учения о сердце к деятельной, социально-значимой и культурно созидающей стадии в философско-религиозной традиции православного христианства, в которой сердце – своеобразный орган высшего познания и эмоционально-ценностной центр жизни (Феодосий Печорский, Сергий Радонежский, Нил Сорский, Максим Грек, Серафим Саровский, Игнатий Брянчанинов. Валентин Войно-Ясенецкий). Третья часть посвящена анализу философии сердца XVIII-XIX вв., в которой наиболее полно, предметно и целостно раскрывается данная тема (Паскаль, славянофилы И.В. Киреевский и А.С. Хомяков, Гегель, Вл. Соловьев, Шелер, Н. А. Бердяев, П.А. Флоренский, Б. П. Вышеславцев, И. А. Ильин). В данном курсе проблематизируются основные философские вопросы: целостность человека (проблема тела и сознания, проблема раздробленности тела), основание личности, иррациональность человека, свобода, двойственность и моральная проблематика, восприятие и возможность преображения.


3. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы (ООП)

Дисциплина является курсом по выбору, относится к вариативной части.

4. Планируемые результаты обучения по дисциплине

	Формируемые компетенции
	Планируемые результаты обучения

	В том числе на уровне бакалавриата: способен применять философские категории, анализировать философские тексты и учитывать философские проблемы при решении социальных и профессиональных задач (УК-2). 
	ЗНАТЬ: основное содержание антропологии сердца как философской традиции

УМЕТЬ: выявлять основные проблемы в дискурсе о человеке 

ВЛАДЕТЬ: методами философской аргументации применительно к философско-антропологическим проблемам 



5. Уровень высшего образования: Бакалавриат
6. Год и семестр обучения: I-IV курс бакалавриата,
7. Общая трудоемкость дисциплины
Общая трудоемкость дисциплины составляет 72 академических часа, в том числе: 36 академических часов семинаров и 36 академических часов самостоятельной работы студента.
8. Форма обучения Очная.
9. Входные требования для освоения дисциплины
Нет.
10. Учебно-тематический план

	№
	Разделы и темы
	Всего
(ак. час.)
	Контактная работа (ак. час.)
	Формы контроля

	
	
	
	Лекции
	Практич. занятия
	Семинары
	

	1.
	Тема 1. Метафора «сердца» в философии.
	2
	2
	-
	-
	-

	2.
	Тема 2. Традиция исихазма. Исаак Сирин, Максим Исповедник
	2
	-
	-
	2
	 Текущий контроль: опрос на семинаре

	3.
	Тема 3. Традиция исихазма. Симеон Новый Богослов, Григорий Палама
	2
	-
	-
	2
	Текущий контроль: опрос на семинаре

	4.

	Тема 4. Православное христианство. Феодосий Печерский, Сергий Радонежский   
	2
	2
	-
	-
	Текущий контроль: опрос на семинаре

	5.
	Тема 5. Православное христианство. Нил Сорский и Серафим Саровский
	2
	2
	-
	-
	Текущий контроль: опрос на семинаре

	6
	Тема 6. Православное христианство. Валентин Войно-Ясенецкий 
	2


	-
	-
	2

	Текущий контроль: опрос на семинаре, коллоквиум

	7.


	Тема 7. Философия сердца. И. В. Киреевский

	4


	2


	-
	2


	Текущий контроль: опрос на семинаре.

	8.
	Тема 8. Философия сердца. А. С. Хомяков

	4

	2
	-
	2
	Текущий контроль: опрос на семинаре.

	9.
	Тема 9. Философия сердца. Вл. Соловьев

	2
	-
	-
	2
	Текущий контроль: опрос на семинаре.

	10.
	Тема 10. Философия сердца. Н.А. Бердяев

	2
	-
	-
	2
	Текущий контроль: опрос на семинаре.

	11.
	Тема 11. Философия сердца. П.А. Флоренский

	4
	2
	-
	2
	Текущий контроль: опрос на семинаре.

	12.
	Тема 12. Философия сердца. Б.П. Вышеславцев

	4
	2
	-
	2
	Текущий контроль: опрос на семинаре.

	13.
	Тема 13. Философия сердца. И.А. Ильин

	4
	2
	-
	2
	Текущий контроль: опрос на семинаре.

	
	Итого
	36
	16
	-
	20
	Экзамен


Итоговые суммы часов указываются в соответствии с учебным планом.

Учебная программа

Тема 1. Метафора «сердца» в философии.
1.1.  История традиции: умное делание, исихазм.
1.2. Антропологические проблемы философии сердца.

Тема 2. Традиция исихазма. Исаак Сирин, Максим Исповедник
2.1. Исаак Сирин: «умолкание» ума и «сердце милующее» 
2.2. Максим Исповедник: проблема человека – подготовка к обожествлению

Тема 3. Традиция исихазма. Симеон Новый Богослов, Григорий Палама
3.1. Симеон Новый Богослов: проблема Божественного Света, восприятие «очами ума»
3.2. Григорий Палама: проблема телесности. Исихазм и его критика (Варлаам, Акиндин) 

Тема 4. Православное христианство. Феодосий Печерский, Сергий Радонежский   
4.1. Феодосий Печерский: монашеская мораль.
4.2. Сергий Радонежский: сакральный центр России.

Тема 5. Православное христианство. Нил Сорский и Серафим Саровский
5.1. Нил Сорский: безмолвное наблюдение за умом и мысленная молитва.
5.2. Серафим Саровский: подвиг молчальничества и полный затвор.

Тема 6. Православное христианство. Валентин Войно-Ясенецкий 
6.1. Валентин Войно-Ясенецкий: способности сердца, как остаться человеком?

Тема 7. Философия сердца. И. В. Киреевский
7.1. Целостность сердца и разума в русской философии
7.2. Антропологические аспекты философии

Тема 8. Философия сердца. А. С. Хомяков 
8.1. Категория веры в философии.
8.2. Цельное знание

Тема 9. Философия сердца. Вл. Соловьев
9.1. Влияние и наследие христианского платонизма Юркевича
9.2. Культ вечной женственности.

Тема 10. Философия сердца. Н.А. Бердяев
10.1. Смысл творчества
10.2. Философия чувства

Тема 11. Философия сердца. П.А. Флоренский
11.1. Решимость человека и «седалище воли».
11.2. Сердце как основа познания

Тема 12. Философия сердца. Б.П. Вышеславцев
12.1. Философия света и любви
12.2. Образ сердца: христианство и индуизм.

Тема 13. Философия сердца. И.А. Ильин
13.1. Концепция поющего сердца
13.2. Символ сердца в философской антропологии.

11. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся и методические указания для обучающихся по освоению дисциплины
	Разделы и темы
	Самостоятельная работа (ак. ч.)
	Виды самостоятельной работы

	Темы 1-13
	34
	Анализ и конспектирование избранных отрывков из первоисточников.

	Темы 1-13
	2
	Подготовка эссе

	Итого
	36
	



12. Форма промежуточной аттестации и фонд оценочных средств
Формами промежуточного контроля и контроля самостоятельной работы студентов являются: проверка письменных работ (эссе), обсуждение избранных отрывков.

Примерные темы для самостоятельной письменной работы (эссе) «Образ сердца»:
1. Образ сердца в современной философии
2. Образ сердца в философии Достоевского
3. Многоаспектность понятия сердца в философии Сковороды
4. Сердце как орган познания целого в философии Юркевича
Форма промежуточной аттестации в соответствии с учебным планом – экзамен. Аттестация проводится по итогам рейтинга успеваемости студентов в течении семестра. Рейтинг учитывает посещаемость, активность работы на семинарах, результаты эссе.
13. Ресурсное обеспечение:
· Перечень основной и дополнительной учебной литературы
 А. Основная литература 
1. Бердяев H.A. Дух и реальность / вступ. ст. и сост. В.Н. Калюжного М.: ACT; Харьков : Фолио, 2003. - 679 с. 
2. Бердяев H.A. Русская идея. СПб.: «Азбука», 2008. - 320 с.
3. Бердяев H.A. Диалектика божественного и человеческого / H.A. Бердяев; Сост. и вступ. ст. В.Н. Калюжного. М.: ООО «Издательство АТС»; Харьков: «Фолио», 2003. - 620 с.
4. Войно-Ясенецкий В.Ф. Дух, душа и тело. М., 1997. - 163 с.
5. Вышеславцев Б. П. Вечное в русской философии Нью-Йорк : Изд-во им. Чехова, 1955.-296 с.
6. Вышеславцев Б.П. Значение сердца в религии // «Путь». Орган русской религиозной мысли. Кн. 1 (I-VI) М., 1992. - С. 59-79.
7. Вышеславцев Б. П. Образ Божий в существе человека // Путь. -1935.-№49.-С. 48-71.
8. Вышеславцев Б.П. Сердце в христианской и индийской мистике. -Париж, 1929. 78.
9. Вышеславцев Б.П. Этика преображенного Эроса. М.: Республика, 1994. -367 с.
10. Вышеславцев Б.П. Этика Фихте. Основы права и нравственности в системе трансцедентальной философии. 1914 г. М. : Печатня А.И. Снегиревой, 1914. XIX, - 437
11. Знамя Преподобного Сергия Радонежского. М., 1991. - 208 с
12. Ильин И.А. Аксиомы религиозного опыта. М., 1993. - 324 с.
13. Ильин И.А. Наши задачи: Ист. судьба и будущее России: Ст. 1948-1954 гг.: В 2-х т. / Сост. и авт. вступ. ст. И.Н. Смиронв. М., 1993.
14. Ильин И.А. О грядущей России. М., 1993. - 367 с.
15. Ильин И.А. Огни жизни. М., 2007. - 544 с.
16. Ильин И.А. Поющее сердце. Книга тихих созерцаний. М.: Мартин, 2006. - 256 с.
17. Ильин И.А. Путь к очевидности. Мюнхен, 1957. - 151 с.
18. Ильин И.А. Сущность и своеобразие русской культуры. М., 2007. - 464 с.
19. Ильин И.А. Что дало России православное христианство? // День Русской Славы. Белград, 1938.
20. Киреевский И.В. Критика и эстетика. М.: Искусство, 1998. - 462 с.
21. Киреевский И.В. Слово. Ангелы вхождения пречистыя зряще удивишася. РГАЛИ, ф.236, оп. 1, ед. хр. 15.
22. Киреевский И.В. Полн. собр. соч. В 2-х томах. М., 1911
23. Максим Исповедник. Творения. Кн. 1. Богословские и аскетические трактаты. М., 1993. - 352 с.
24. Нил Сорский. Важнейшие правила жизни христианской из слова Божия и писания св. Отцов извлеченные. Отдел рукописей РГБ, ф. 99, ед. хр. 15.
25. О стяжании Духа Святого. Беседы и наставления Серафима Саровского.- 2-е изд. М.: Амрита-Русь, 2006. - 224 с.
26. Преподобный Нил Сорский. Учитель умного делания. М.: Центр БЛАГО; КАЗАК, 1997. - 64 с.
27. Св. Григорий Палама. Триады в защиту священно-безмолвствующих. -М.: Канон. 1995.-380 с.
28. Священник Павел Флоренский. Детям моим. Воспоминанья прошлых дней; Генеалогические исследования: Из Соловецких писем, Завещание.- М.: Московский рабочий, 1992. 559 с.
29. Сирин Исаак. Преподобного отца нашего Исаака Сирина слова подвижнические. М.: Лепта. Книга. 2008. - 790 с.
30. Слова Симеона Нового Богослова. Слово 90. М., 1892.
31. Соловьев B.C. Чтения о Богочеловечестве; Статьи; Стихотворения и поэма; Из «Трех разговоров»: краткая повесть об Антихристе / Сост. вступ. ст., примеч. А.Б. Муратова. СПб.: Художественная литература, 1994. - 528 с. 
32. Соловьев B.C. Сочинения. В 2 т. Т. 1. / Сост., общ. ред. и вступ. ст. А.Ф. Лосева и A.B. Гулыги; Примеч. С.Л. Кравца и др. М.: Мысль, 1988. - 892 с. 
33. Соловьев B.C. Сочинения. В 2 т. Т.2. / Сост., общ. ред. и вступ. ст. А.Ф. Лосева и A.B. Гулыги; Примеч. С.Л. Кравца и др. М., 1988. - 822 с.
34. Феодосий Печерский. Слово святого Феодосия Печерского, игумена Печерского монастыря о вере христианской и латинской // Златоструй. Древняя Русь X-XIII веков. М., 1990.
35. Флоренский П.А. Столп и утверждение истины: Опыт православной теодицеи. М.: ACT: ACT Москва, 2007. - 633 с
36. Флоренский П.А. Сочинения в 2-х томах. Т.2. У водоразделов мысли. — М., 1990.-448 с.
37. Флоренский П.А. Сочинения в четырех томах. Т.2. М., 1996.
38. Флоренский П.А. Сочинения в четырех томах. Т.З (2). М., 1999.
39. Флоренский П.А. Общечеловеческие корни идеализма. // Философские науки.-М., 1990. №12.
40. Флоренский П. А. Анализ пространственности и времени в художественно-изобразительных произведениях. М., 1993. - 324 с
41. Флоренский П.А. Оправдание космоса. СПб., 1994. - 217 с.
42. Флоренский П.А. Избранные труды по искусству. М., 1996.
43. Хомяков A.C. Сочинения в 2-х томах. Т.1. М., 1994. - 589 с
44. Хомяков A.C. Сочинения в 2-х томах. Т.2. М., 1994. - 476 с. 
45. Хомяков A.C. Церковь одна // Собр. соч. М., 2001. - 250 с. 
46. Хомяков A.C. Несколько слов православного христианина о западных вероисповеданиях // Сочинения. Т. 2. М., 1900.

Б. Дополнительная литература 
47. Архангельский А.С. Нил Сорский и Вассиан Патрикеев: Их литературные труды и идеи в Древней Руси. Историко-литературный очерк. Ч. 1. Преподобный Нил Сорский. СПб., 1882. / Памятники древней письменности и искусства.
48. Белёвцев А.В. Социально-философское учение классиков славянофильства И.В. Киреевского и А.С. Хомякова (Опыт реконструкции) : Автореф. дис. .канд-та филос. наук. Ставрополь, 1997. -23 с.
49. Бердяев H.A. Алексей Степанович Хомяков. Томск : Водолей, 1996. -159 с.
50. Бубнов В.А. Нил Сорский: Историческое повествование. СПб, 1992. -158 с.
51. Гаврюшин Н.К. Б.П. Вышеславцев и его философия "сердца" // Вопросы философии, 1990, № 4, с. 55-62.
52.  Головин Радое Философия преображенного Эроса и метафизика сердца Б.П. Вышеславцева : Автореф. дис. канд-та филос. наук. М, 2003. - 28 с.
53. Ключевский В.О. Благодатный воспитатель русского народного духа // Знамя Преподобного Сергия Радонежского. М., 1991. - С. 9-22.
54. Левицкий С.Б. П. Вышеславцев // Грани. 1965. №57.
55. Лосев А.Ф. Владимир Соловьев и его время. М., 2009. - 617 с.
56. Полторацкий Н.П. Иван Александрович Ильин: Жизнь, труды, мировоззрение. Сборник статей. СПб.: Эрмитаж, 1989. - 320 с.

· Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:

1. Сайт издательского проекта «Современная русская философия»: https://www.sovrusfil.ru
2.  Библиотека на сайте философского факультета МГУ - http://www.philos.msu.ru/
3.  Библиотека Института Философии РАН - http://philosophy.ru/library/library.html Философский портал http://www.philosophy.ru
4. Электронная библиотека по философии: http://filosof.historic.ru
5. Web-кафедра философской антропологии СпбГУ http://anthropology.ru/ru/texts/classic.html
6. 6. Электронная библиотека по философской антропологии http://anthropology.rchgi.spb.ru

· Перечень используемых информационных технологий (например, программное обеспечение, информационные справочные системы) – не используются;
· Описание материально-технической базы (требуется использование проектора, компьютерного класса, техники, воспроизводящей аудио и т.п.) – не используются


14. Язык преподавания - русский.
15. Автор программы и преподаватель – к,ф,н, Медникова Анна Александровна



